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CONTEXTO

La medicina actual no puede entenderse sin la realizacidn de actividad asistencial y de
investigacion, siendo esta una parte a veces olvidada en los hospitales de 12 nivel, mads
enfocados al mundo asistencial que suele consumir la mayoria de los recursos. No obstante, la
investigacion debe formar parte de la labor habitual del personal sanitario ya que favorece la
excelencia y la actualizacidn de los conocimientos. Para ello es imprescindible, actualmente, un
conocimiento estadistico para poder abordar y enfocar adecuadamente la investigacién y tener
un espiritu critico.

APRENDIZAIJE

Adquirir conocimientos de las principales técnicas de andlisis de datos existentes, y criterios para
decidir qué técnicas son mas apropiadas en los distintos problemas abordados, asi como
destrezas de analisis critico de los resultados obtenidos.

Organizar datos propios del desarrollo profesional, de forma que puedan ser sometidos a
tratamiento estadistico mediante soporte légico especifico.

Realizar analisis estadistico basico mediante herramientas informaticas tales como SPSS, ACCES
o EPIDAT.

Aplicar criterios de toma de decisién estadistica basados en las propiedades de los datos y en el
conocimiento de las distribuciones de probabilidad.

Interpretar el significado de los calculos bdsicos propios de la estadistica descriptiva e
inferencial.

Realizar informes del proceso metodoldgico y de los resultados obtenidos a partir de datos
recogidos de modo sistematico.

SISTEMA DE EVALUACION

Cada Unidad de aprendizaje, tendra dos preguntas de contenido tedrico, que relnen las
condiciones necesarias y suficientes para consolidar conocimientos. Tras acertar ambas
preguntas, se podra continuar con la formacion de la siguiente unidad de aprendizaje. En caso
de error, puede volver a intentarse, de manera que sélo tras elegir la respuesta correcta, pueda
continuar formdndose en las demas unidades de aprendizaje.

Al finalizar el curso, tras haber completado la visualizacidn de las UAs, completado las preguntas
asociadas a cada una de ellas, y haber realizado el caso/s practico/s, habra un
examen/evaluacion sobre la materia impartida.

La evaluacién constard de 10 preguntas tipo test (sélo una alternativa correcta), que haran
referencia a los contenidos impartidos y presentados durante el curso. No se contemplara como
parte de la evaluacidén, informacion referida en lecturas recomendadas o documentos
complementarios al propio cuerpo del curso presentado de manera virtual.



Se obtendra calificacién APTO, en el caso de haber respondido de manera correcta el 70% del
examen (7/10 preguntas). Si el alumno lo requiere, podra volver a intentar realizar su examen
en una segunda ocasion, con el fin de mejorar su calificacion.

Finalmente, si ha aprobado ambos exdmenes, se reflejard el de mayor porcentaje de aciertos
conseguido.

TEMARIO Y DISTRIBUCION DEL TRABAJO DEL ESTUDIANTE
Unidad de aprendizaje (UA) 1: Introduccién y generalidades
Los objetivos de esta unidad se basan en:

- Conocer los objetivos especificos del curso y ambitos de aplicacién.

- Conocer la terminologia en metodologia de la investigacion.

El contenido tedrico se basa en establecer la investigacién dentro del contexto
sanitario actual. Definiciones y términos de interés (objetivos e hipdtesis).

El tiempo estimado para la dedicacion del alumno a esta UA, es de unos 30-45
minutos.

Material docente y de apoyo. Actividades a realizar por el alumno:
- Descarga del material docente (presentacién en PDF).
- Visionado del contenido tedrico (video).
- Realizacién de un Quiz de dos preguntas basandose en lo aprendido en el
curso.

Unidad de aprendizaje 2: Tipos de investigacidn y disefio metodolégico

Los objetivos de esta UA, son:
- Conocer y diferenciar los distintos tipos de investigacion.

- Conocer y diferenciar los diferentes disefios metodoldgicos en funcién de las
caracteristicas de nuestro estudio.

El contenido tedrico/practico del temario de la UA2, se basa en la descripcidn de fases
de investigacion. Descripcion y diferencias de tipos de investigacion y disefio.
Ejemplos de tipos de investigacion.

El tiempo estimado para la dedicacidn del alumno a esta UA, es de unos 30-45
minutos.



Material docente y de apoyo. Actividades a realizar por el alumno:
- Descarga del material docente (presentacién en PDF).
- Visionado del contenido tedrico (video).
- Realizacién de un Quiz de dos preguntas basandose en lo aprendido en el
curso.

Unidad de aprendizaje 3: Muestra y variables

Los objetivos de esta UA, son:
- Conocer las diferencias entre poblacidn y muestra. Explicacién de definiciones y
términos.
- Aplicacion de ejemplos practicos.
- Conocer los diferentes tipos de variables y clasificarlas en funcion de sus
caracteristicas.
- Aplicacion de ejemplos practicos.

El contenido tedrico/practico del temario de la UA3, se basa en explicar y definir las
diferencias entre poblacidon y muestra. Se usan ejemplos practicos para que el alumno
asiente los conocimientos y adquiera conocimiento suficiente para la toma de
decisiones metodoldgicas. Otra parte del contenido se basara en describir y diferenciar
los tipos de variables, asi como su representacién grafica. Se aplicaran ejemplos para
asentar conocimientos y favorecer la toma de decisiones de los alumnos.

El tiempo estimado para la dedicacion del alumno a esta UA, es de unos 30-45
minutos.

Material docente y de apoyo. Actividades a realizar por el alumno:
- Descarga del material docente (presentacién en PDF).
- Visionado del contenido tedrico (video).
- Realizacién de un Quiz de dos preguntas basandose en lo aprendido en el
curso.

Unidad de aprendizaje 4: Analisis estadistico

Los objetivos de la UA 4, son:
- Conocer los tipos de andlisis estadisticos mas frecuentes basados en la
estadistica descriptiva e inferencial.
- Potenciar la toma de decisiones en estadistica.

El contenido tedrico/practico se basa en la descripcion de términos estadisticos, como
son las medidas de centralizacién, posicion. Definir qué es la estadistica descriptiva,
cuales son las herramientas mas comunes para realizar un analisis estadistico
descriptivo, su representacion grafica y usos mas comunes de estas técnicas a nivel
practico.



Describir qué es la estadistica inferencial, qué herramientas estadisticas usas,
representacion grafica y aplicabilidad en un contexto clinico-practico.

Ejemplos de tipos de variables, con supuestos practicos para decidir qué tipo de
estadistica utilizar.

El tiempo estimado para la dedicacion del alumno a esta UA, es de unos 30-45
minutos.

Material docente y de apoyo. Actividades a realizar por el alumno:
- Descarga del material docente (presentacién en PDF).
- Visionado del contenido tedrico (video).
- Realizacién de un Quiz de dos preguntas basandose en lo aprendido en el
curso.

Unidad de aprendizaje 5: Informe cientifico

Los objetivos de esta UA, son:

= Conocer las principales caracteristicas del informe cientifico, y secciones.

- Ejemplificar un informe, con el contenido asociado a cada parte y aspectos
clave en la redaccién del informe.

Para ello, el temario de la UAS5, se basa en aportar la definicién y caracterizacion de un
informe cientifico, asi como sus caracteristicas principales, partes y modo adecuado de
redaccién del contenido tedrico y resultados aplicados a nuestro contexto de salud.

El tiempo estimado para la dedicacion del alumno a esta UA, es de unos 30-45
minutos.

Material docente y de apoyo. Actividades a realizar por el alumno:
- Descarga del material docente (presentacién en PDF).
- Visionado del contenido tedrico (video).
- Realizacién de un Quiz de dos preguntas basandose en lo aprendido en el
curso.

Unidad de aprendizaje 6: Conclusiones

El objetivo de esta UA, es:

- Afianzar conocimientos necesarios en referencia a los fundamentos de
investigacion en ciencias de la salud.



El temario se basara en un resumen de los aspectos principales tratados durante el
curso, con el objetivo de concretar y afianzar los distintos conocimientos impartidos.

El tiempo estimado para la dedicacion del alumno a esta UA, es de unos 30-45
minutos.

Material docente y de apoyo. Actividades a realizar por el alumno:
- Descarga del material docente (presentacién en PDF).
- Visionado del contenido tedrico (video).
- Lectura del material complementario: articulos, videos y/o enlaces/libros de
consulta.

Unidad de aprendizaje 7: Supuesto practico

El objetivo de esta UA final, es:
- Realizar una simulacion de estudio, planteamiento de preguntas, disefio
metodoldgico, muestra, toma de decisiones estadistica, descripcién de
resultados.

En esta ocasion el contenido servira a nivel de repaso tedrico, y ejercitar la puesta en
practica para la toma de decisiones estadisticas y la interpretacion de los resultados
obtenidos, con el fin de poder redactar los resultados y darlos a conocer mediante un
informe cientifico.

La duracion estimada de la dedicacion del alumno al visionado del supuesto practico es
de unos 15-30 minutos, con opcién de ampliar ese tiempo para consolidar la
informacién impartida previamente.

Material docente y de apoyo. Actividades a realizar por el alumno:
- Descarga del material docente (presentacién en PDF).
- Visionado del caso practico (video).
- Lectura del material complementario: articulos, videos, libros de consulta o
enlaces de interés.



